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खुद िो बदलाि बतनए जो आप 
दसूरों में देखना चाहते हैं ।  

- महात्मा गाधंी  
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संपादक की कलम से  

प्यारे बच्चों 

मौसम में पररितयन के साथ ही एक बार किर िायरल  

बीमाररयों का हमला तजे हो गया है। सुबह िाम हो रही  

ठंड बच्चों और बुजुगों के शलए खतरा है। अतः ऐसे में  

अपने खान-पान का वििेष ध्यान रखें। जैसा कक हम सब 

जानत ेहैं कक कोरोनािायरस अभी पूरी तरह गया नहीं है  

ऐसे में जो स्कूल खुल रहे हैं तो आप सभी को कोरोना  

से बचाि हेतु सभी तनयमों का पालन जरूर करें क्योंकक 

सतकय ता ही बचाि है। आपके िावषयक परीक्षा की तैयाररयां  

भी तो िुरू हो गई हैं इसमें स्ियं को स्िस्थ रखना आपके  

शलए तनतांत आिश्यक है। 

अथायत स्िस्थ रहें, 

सतकय  रहें और 

मास्क का प्रयोग जरूर करें। 

                           धन्यिाद 
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िब्द तनझयर  

चित्र देखकर आपके मन में जो भी भाव उत्पन्न हो रहे है , उस पर कववता या 
कहानी लिखें :  
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साक्षात्कार –  
प्रश्न:- चचन्मय विद्यालय में आप का पदापर्य कब हुआ?  
उत्तर:- चिन्मय ववद्यािय में मेरा पदापर्ण 23 जून 1986 को हुआ। 
प्रश्न:- आप की प्रारंशभक और उत्तरोतर शिक्षा कहााँ से हुई? 
उत्तर:- मेरी प्रारंलभक लिक्षा बोकारो स्टीि लसटी सेक्टर 3 के स्कूि स ेहुई और  
उत्तरोतर लिक्षा धनबाद के एस एस एिनटी महहिा कॉिेज से पूरी हुई। 
प्रश्न:- आप अपन ेजीिन की एक यादगार एिं रोचक घटना के विषय में हमें बताए। 
उत्तर:- हम अपन ेजीवन  में ककसी न ककसी व्यक्क्त से कुछ सीखते हैं। वैसी एक घटना मैं बताना िाहती हूूँ। 
यह घटना तब की है जब मैं लिक्षका के रूप में इस ववद्यािय में आई थी। हमारे ववद्यािय में रह िकेु 
प्रिायाण महोदया, उन्होंने हर कदम पर कुछ न कुछ लसखाया है। उन्होंने हमें वविषे रूप से मुझ ेववलभन्न 
प्रकार की पररक्स्थततयों में कैसे आिरर् रखना है, लसखाया था । यूूँ कहें कक जीवन जीने का एक 
सकारात्मक सिीका लसखाया है। साथ ही साथ कक्षा-कक्ष के दौरान ववद्याचथणयों में ववलभन्न ववषयों के प्रतत 
रुचि कैसे िाना है वह भी लसखाया।  
प्रश्न:- आप हहदंी भाषा को ककस तरह देखती हैं? 
उत्तर:- जैस ेकक आप सब जानते हो कक हहदंी हमारी राजभाषा है। एक तरह से देखा जाए तो यह हमारी 
पहिान है। इसीलिए मेरा मानना है कक हर ववद्याथी को हहदंी िुद्ध-िुद्ध बोिनी और लिखनी िाहहए। मैं 
ये नहीं कहती कक अगें्रजी भाषा का प्रयोग नहीं करना िाहहए। हमें अगें्रज़ी के साथ-साथ अपनी राजभाषा को 
भी जाननी िाहहए। 
प्रश्न:- अपनी नगर में आदिय विद्याथी की क्या पररभाषा होगी? 
उत्तर:- अनुिालसत ववद्याथी ही आदिण ववद्याथी कहिाता है। यहद उनमें अनुिासन का अभाव है, तो आदिण 
ववद्याथी होने की गुजाईि न के बराबर होगी। इसलिए जो ववद्याथी अपने समय का सदपुयोग करना 
समझ,े जो अपन ेगुरुजनों का आदर करें,  वहीं आदिण ववद्याथी होता है। कई बार ववद्याथीयों में देखा जाता 
है कक परीक्षा के दौरान ही पढ़ाई िुरू करते है, क्जससे समय की कमी होती है और उन्हें मानलसक तनाव 
का सामना करना पड़ता है। ऐसी क्स्थतत से बिना है, तो ववद्याचथणयों को परीक्षा के पूवण स ेही अपनी पढ़ाई 
ओर देनी िाहहए क्जससे वे मानलसक तनाव से मुक्त हो सकें गे। इसीलिए तनयलमत तौर पर जो बच्ि ेपढ़ते 
है, वे स्वस्थ व सुरक्षक्षत होते है। और वे ही बातें उन्हें एक आदिण ववद्याथी बनाता है।  
प्रश्न:- चचन्मय विद्यालय की शिक्षक्षका के रूप में आपका क्या अनुभि रहा? 
उत्तर:- चिन्मय ववद्यािय अपने आप में ही एक आदिण ववद्यािय है, और ऐसा आदिणवादी ववद्यािय को 
छोड़ना ऐसा सोि भी नहीं सकती। हमारे ववद्यािय का माहौि जो हमे एक दसूरे से जोड़ता है, हमें एक 
बनाता है। इसकी सबसे बड़ी खालसयत यह है कक यहाूँ प्रािायण महोदय, लिक्षक-लिक्षक्षका, बस कंडोक्टरों, 
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ऑकिस स्टाि आहद सभी का आपस में एक पररवार की तरह रहना, ववपरीत पररक्स्थयों में एक दसूरे का 
हाथ बाूँटना आहद है। ये ही बाते इस ववद्यािय को अन्य ववद्याियों से वविषे बनाती है इन्हीं वविषेताओं 
को ध्यान में रखते हुए मैंने अपनी बच्िी ंकी लिक्षा यही से करवाई है।  
प्रश्न:- ितयमान समय में हहदंी विषय के अस्स्तत्ि को लेकर अपकी क्या राय है? 
उत्तर:- देखखए, मेरा ऐसा मानना है कक यहद हहदंी भाषा का अक्स्तत्व को बनाए रखना है, तो हमें गभंीर रूप 
स ेइस बारे में सोिना होगा। केवि बात करने स ेआज तक कोई काम नहीं हुआ, इसके लिए कुछ कदम 
उठाने होंगे।जैस े:- आज के बच्िों में ऐसा देखा जाता है कक हहदंी भाषा के प्रयोग स ेस्वयं को दसूरों से हीन 
समझते या यूूँ कहे कक यहद कोई बच्िा प्रयोग करें तो उसे डाूँटकर बोिा जाता है कक वे अगें्रज़ी का प्रयोग 
करें। यह बातें लिक्षक्षकों में भी देखने को लमिती है। यहद हम स्वयं लिक्षक होकर ऐसी सोि रखेंगे तो हम 
कैसे बच्िों स ेउम्मीद रख सकें गे कक वे भाषा का सम्मान करें।  
इसीलिए मेरा ऐसा मानना है कक यहद बच्िों में रुचि व हहदंी भाषा के लिए सम्मान िाना है, तो उन्हें केवि 
अगें्रजी तक ही सीलमत न रखें। उन्हें रोका या टोका न जाए। स्वतंत्र रूप से उन्हें बोिने हदया जाए। हाूँ, 
यहद कोई त्रहुट उनसे होती है, तो उसका तनवारर् करें ,पर धयैण के साथ।  
प्रश्न:- बच्चों में हहदंी विषय के प्रतत कम हो रहे रुझान के प्रतत आप क्या कहना चाहेगी? 
उत्तर:- हाूँ!बबल्कुि, यह बात बहुत ही गंभीर है। बच्िें हहदंी भाषा को बोिने के साथ लिखना नहीं िाहते है। 
यह बातें रुचि के अभाव के कारर् उत्पन्न होती है। भाषा के प्रतत रुझान को िाना होगा। 
हमें ववलभन्न प्रकार की कियाकिाप, प्रततयोचगताएूँ आयोक्जत करनी िाहहए क्जससे उनमें रुचि उत्पन्न हो 
सकें । जैस:े- खेि का मैदान। जहाूँ हम बच्िों को यह छूट दे कक व ेसभी आपस मे हहदंी भाषा में बात कर 
सकें । रुचि तभी िा सके है, जब हम उन्हें हम अपनी भाषा में अलभव्यक्त करने का मौका दें।  
रुचि ऐसी िीज़ है, जो बिपूवणक नही ंिाई जा सकती है। ये स्वयं से बाहरी प्रभाव स ेआती है।  
प्रश्न:- विद्यालय के शिक्षकों और छात्रों के शलए आपका क्या संदेि है?  
उत्तर:- मैं यह संदेि देना िाहुूँगी कक हमारा ववद्यािय अपने आप में ही सवणशे्रष्ठ है। इसकी गररमा हदनों-
हदन बढ़ती जा रही है। इसकी उन्नतत के लिए हमें स्वयं को आधतुनकता के साथ कदम लमिाते हुए आगे 
बढ़ना िाहहए। ववद्यािय की उन्नतत के लिए सोिना िाहहए ,इसके  साथ ववद्याचथणयों के उज्जज्जवि भववष्य 
के लिए नए-नए कदम उठाने िाहहए। इन्हीं िब्दों के साथ आप सभी का उज्जज्जवि भववष्य की कामना करती 
हूूँ। 
धन्यिाद! 
हरर ॐ!  
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कुदरत 
 

हरे पेड़ पर चली कुल्हाड़ ी 
धपू रही ना याद। 
मलू्य समय का जाना हमन े
खो देन ेके बाद।। 
खूब िसल खेतों से ले ली 
डाल डाल कर खाद। 
पसैों के लालच में कर दी 
उियरता बबायद ।। 
दरू-दरू तक बसी बस्स्तयााँ  
नगर हुए आबाद। 

 

 
बन्द हुआ अब तो जंगल से 

मानि का संिाद।। 
ताल तलयैा सब सखेू हैं 

हुई नदी में गाद। 
पानी के कारर् होत ेहैं 
हर हदन नए वििाद।। 

पि ुपक्षी बेघर किरत ेहैं 
कौन सनेु िररयाद। 
कुदरत के दोहन ने 

सबके मन में भरा विषाद।। 
- अशभभािक (शििवप्रया) 
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     लोगो ों की बातें 
एक बार की बात है एक ब्राम्हर् अपनी बकरी को 

लेकर जंगल से अपने घर लौट रहा था। जंगल बड़ा ही 

घाना था और रात भी हो रही थी। िह जल्दी जल्दी 

अपने घर के तरफ़ लौट रहा था क्योंकक उसे डर लग 

रहा था कक कही ंउसे कोई डाकू पकड़कर मार न दे। 

उसकी जो बकरी थी िह बड़ी हट्टी-कट्टी थी, िह 

ब्राम्हर् उसे हमेिा अपनी िान समझता था क्योंकक 

उसे उस बकरी से इतना मनुाफ़ा होता था कक उस े

विश्िास भी नहीं होता था। लेककन कहत ेहै न सड़क 

पर पत्थर हो तो कोई भी उस पर ध्यान नहीं देता 

परंतु कहीं सोना चगर जाए तो सब उसको पान ेके शलए 

लड़ाई करन ेलगते हैं। िही हुआ तीन चोरों की नज़र 

उस बकरी पर गई, तीनो के मन में आता हैं कक अगर 

उस बकरी को चरुा लेंगे तो खान ेमें  मनुाफ़ा होगा 

और अगर बेचेंगे तो भी मनुाफ़ा होगा ।  क्या करें ? 

हम इंसानो की जातत ही ऐसी होती हैं। हम शसफ़य  

अपनी भलाई के बारे में ही सोचत ेहैं, दसूरो के बारे में 

नहीं सोचत ेहैं। 
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पहला चोर बोलता है" अरे! इस मोटे  

ब्राम्हर् के साथ इस बकरी का क्या  

काम, इसे चरुाकर तो बड़ा मनुाफ़ा होगा।   

एक काम करते हैं इस ब्राम्हर् को चाकू  

हदखाकर इस बकरी को छीन लेत ेहैं।"  

दसूरा बोलता है"नही!ं नहीं! नही!ं नहीं!  

एक काम करते हैं इस ब्राम्हर् को धक्का 

 देकर बकरी चरुा के भाग जात ेहैं।"  

तीसरा बोलता है" कोई ज़रूरत नही ंहै मेरे 

 पास एक बह़िया योजना है अगर पसंद  

आये तो िही करेंगे।" तीसरे चोर की योजना  

सनुकर िह दोनों ऐसे उछलने लगे जैसे  

पता नही ंक्या शमल गया हो।  
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जब िह तीनो बकरी को चरुाने जात ेहैं तो  
पहला चोर ब्राम्हर् को बोलता है"प्रर्ाम 
 परुोहहत जी! कैसे हैं? आप और इस गधे को  
लेकर कहा जा रहे हैं।" यह सनुकर िह ब्राम्हर् 
 बोलता है"भाईसाब आपकी आाँखे ठीक है ना!  
ककस गााँि से आये हैं? ये गधा नही ंबकरी है।" 
 पहला चोर बोलता है"अरे! क्या बोलत ेहैं  
परुोहहत जी? आप इस गधे को बकरी बोल रहे  
हैं, पता नही ंक्या हुआ हैं आप को! चशलए मैं  
अब चलता हुाँ।" तभी पहला चोर के जान ेके  
बाद दसूरा चोर आता हैं और बोलता है"प्रर्ाम  
परुोहहत जी! गााँि में सब कुछ ठीक चल रहा हैं  
ना और आप ठीक हैं ना? ब्राम्हर् बोलता है"हााँ 
 मैं ठीक हुाँ और गााँि में भी सब कुछ अच्छा  
चल रहा है, तुम अपनी बताओ?" दसूरा चोर  
बोलता है"अरे! मैं तो ठीक हुाँ,िसेै आप ये कुत्ता  
लेकर क्यों चल रहे हैं? ब्राम्हर् बोला "हे  
भगिान!!! तरेी आाँखों की नज़र ठीक है ना?"  
दसूरा चोर बोलता है"हााँ! क्या हुआ क्यों पूाँछ रहे 
 हो?" ब्राम्हर् बोला "तुझ ेये बकरी कुत्ता हदख 
 रहा है! अजीब इंसान है!" दसूरा चोर बोला  
"अरे! मैं आपको ककतना बड़ा विद्िान समझता  
था! घंटा विद्िान हैं आप। मैं अपने गााँि में  
आपकी पजूा करिान ेिाला था, आप कुत्ता को  
बकरी समझ रहे हैं। क्या काम करेंगे आप?  
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चशलए हहटए यहााँ से!"तभी िहााँ आता है तीसरा चोर और बोलता  
है"कैसे हैं? परुोहहत जी सब कुछ ठीक ठाक है ना?" ब्राम्हर् बोलता 
है(गुस्से) "हााँ ठीक ही हुाँ, बोलो क्या काम है?" तीसरा चोर  
बोलता है" अरे! आप ये बंदर को कहा ले जा रहे हैं? कही ंइसन े 
काट शलया तो?" ब्राम्हर् ज़मीन पर सर पटकने लगता है और  
ज़मीन पर ही बठै जाता है और बोलता है" ये लोग कहााँ से  
आए हैं ककसी को ये बकरी गधा लग रहा है, ककसी को कुत्ता लग 
रहा है ,और ककसी को बंदर लग रहा है ।हाए! मझु ेइन लोगों को  
मार देन ेका हदल कर रहा है!!!"तीसरा चोर बोलता है"अरे ! परुोहहत 
 जी आप परेिान क्यों होत ेहैं? बोला ना ये एक बंदर है!" ब्राम्हर्  
और भी परेिान।तीनों चोर साथ में बात करन ेलगते हैं कोई गधा 
बोलता, कोई कुत्ता और कोई बंदर। ब्राम्हर् िहााँ से जान ेसे पहले  
कहता है" ये बकरी पक्का काला जाद ूकरनिेाली चडु़लै है,चाहे ये  
बकरी ककतनी ही हट्टी-कट्टी क्यों ना हो मझु ेइससे कोई मतलब  
नहीं ,कही ंकाला जाद ूकरके मझु ेभी भतू बना हदया तो मेरा 
 क्या होगा!"  
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िह ब्राम्हर् उस बकरी को िही ंिें ककर चला जाता है। िह तीन चोर उस मौके का फ़ायदा 
उठाकर उस बकरी को उठाकर भाग जात ेहैं। िह तीनों ब्राम्हर् को बेिकूफ़ बनान ेमें सिल 
हो जात ेहैं। इसी शलए कहत ेहैं कक लोगों की बातों में कई बार झठू छुपा रहता हैं इसीशलए 
हमें हमेिा अपनी हदल की बात ही सनुनी चाहहए। क्या पता कक कौन आपस ेसच बोल रहा 
हो और कौन झठू। 

अशभभािक- शििवप्रया 
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ितयमान काल में हहदंी की दिा और हदिा 
जैसा कक हम सभी जानते हैं , महात्मा गांधी के कचथत कथन – देि की एकता और अखणं्ता को बनाए 
रखने की क्षमता अगर ककसी में है तो िह हहदंी भाषा है। स्जस देि को अपने राजभाषा पर गिय रहता है िह 
हज़ार मानकों में भी हीरे की तरह चमकता है ।  

                आज जब हम उत्साहपूियक स्ितंत्रता के अमतृ महोत्सि समारोह मना रहे हैं और अगें्रजी 
, अगें्रज और अगें्रस्जयत से ऊपर उठकर अपनी राजभाषा को स्थावपत करने के शलए हहदंी हदिस , हहदंी 
सप्ताह और हहदंी पखिाड़ा जैसे काययक्रम का  आयोजन करते आ रहे हैं, तो तन:संदेह हमारा ध्यान हहदंी की 
हदिा और दिा की ओर चल जाता है। हहदंी को पूर्य स्थावपत और सियजन की भाषा के रूप और व्यिहार  
में लाने के शलए हहदंी  हदिस और हहदंी पखिाड़ा जैसे आयोजनों की आिश्यकता पड़ रही है । 

                  अपने बोकरो नगर की ही बात  करें तो झारखण्ड के सबसे उन्न्त पुस्तकालय ‘ 
बोकरो इस्पात पुस्तकालय ‘ में लाखों के हहदंी साहहत्य की पुस्तकों का न तो तनयशमत पाठक शमल पा रहे 
हैं और न ही हहदंी को सम्मान देने िाले िरद जोिी , माखरु , नरेंद्र कोहली ,महादेिी िमाय जैसे साहहत्यकारों 
की कृततयों को धलू धसूररत होने से बचा पा रहे हैं । 

            संपूर्य विश्ि में स्जतनी भी भाषाएाँ बोली अथिा शलखी जाती है उन सभी भाषाओं से ऊपर 
हहदंी का स्थान है । इसशलए,यहद  हमें हहदंी की दिा और हदिा को बदलनी है तो उस हदिा में ठोस कदम 
उठानी पड़गेी ।   हरर ओम!् 

-   राज हवषयता  9 / ब  
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चुटकुले  

 
      मालिक  : ‘ तमुने वपछिी नौकरी क्यों छोड़ दी ? ’ 
     सतंा    : ‘ परेिानी के कारर्। ’ 
     मालिक  : ‘ कैसी  परेिानी थी तमु्हें? ’ 
     सतंा    : ‘ मझुे नहीं , वे िोग मझुसे परेिान थे । ’ 
 
 
 
 
 

मास्टर जी :अस्पताि में मरीज़ को ऑपरेिन से पहि ेबेहोि क्यों ककया जाता है ? 
छात्र : अगर बेहोि नहीं ककया और मरीज़ ऑपरेिन करना सीख गया तो डॉक्टर को कौन पछेूगा । 
 

टीिर :  दतुनया में ककतने देि हैं ? 
                                                          पप्प ू:   एक ही है ..... भारत । 

टीिर :  तो अमेररका, फ्ांस, इंग्िडै ,  
पाककस्तान , जमणनी आहद क्या है ? 

पप्प ू:ये तो सारे ववदेि है ना सर जी !!! 
लिष्य : गरुु जी, यथाथण और भ्रम में क्या अतंर है? 
गरुु जी : तमु्हारा यहाूँ उपक्स्थत रहना और मेरा प्रविन करना यथाथण है .... 
िेककन  , मेरा यह सोिना कक तमु मेरी बातों पर ध्यान दे रहे हो ,भ्रम है ।  
 
            अध्यापक ने परीक्षा में िार पषृ्ठों का  
            तनबधं लिखने को हदया – ववषय था –  
                     ‘ आिस्य क्या है ? 
              एक ववद्याथी ने तीन पषृ्ठों को खािी छोड़ हदया  
              और िौथ ेपर बड़ े–बड़ ेअक्षरों में लिखा --- 
                      ‘ यही आलस्य है ’ 
 
 
 
 

मदन : तमु खािी पेट ककतने सेब खा 
सकत ेहो? 
रवव   : मैं 6 सेब खा सकता हूूँ । 
मदन :  गित , तमु लसिण  1 सेब खा 
सकत े हो क्योंकक जब तमु दसूरा 
खाओगे तो तमु्हारा पेट खािी नहीं 
होगा | 

 



 

 

1. अप्रिै िूि 2. नक्िा 3. िम्मि 4. मच्छर 5. परीक्षा 6. मूंछें 7. पेंलसि 8. परछाई 
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1. वह कौन –सा िूि है , 

क्जसके पास कोई रंग और कोई महक नही ंहै ।  
2. ऐसी कौन – सी जगह है, जहाूँ पर सड़क है पर गाड़ी नहीं,  

जंगि है पर पेड़ नही ंऔर िहर है पर घर नही ं? 
 

3. खुद कभी वह कुछ न खाए,  
  िेककन सब को खबू खखिाए | 
4. कमर पतिी है, परै सहुाने,  

                                             कहीं गए होंगे बीन बजान े| 
5. मेरे नाम से सब डरत ेहैं,  

मेरे लिए पररश्रम करते हैं | 
6. एक गफ़ुा के दो रखवािे,  

दोनों िंबे, दोनों कािे |   
7. बझूो भयैा एक पहेिी,  

जब काटो तब नई नवेिी | 
8. बेिक न हो हाथ में हाथ,  

                                             जीता है वह आपके साथ | 
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मेरे पापा 
 
यूं तो स्जंदगी में बहुत से ररश्त ेदेखे हैं, 
पर मेरे पापा के सामने िो सारे िीके हैं। 
 
यूं तो लोग कहकर भी मकुर जात ेहैं,  
पर पापा िो हैं जो त्रबन कहे ही सब कर जात ेहैं।  
 
बाहर से सख्त, भीतर से नमय होते हैं,  
पापा िो हैं जो बच्चो में िकय  नहीं करत ेहैं।  
 
मसु्श्कलों की कड़ी धपू अकेले ही सहत ेहैं,  
और सखु की ठंडी छािं हमें देते हैं।  
 
मेरी खुिी मेरी मसु्कान ही उनकी पहचान है,  
स्जसके पीछे उनका त्याग तपस्या रूपी िरदान है।  
 
आंखों में मेरे सजाए उन्होंने अपने सपने हैं,  
परूा स्जनको करंूगी यह मेरे बस में है। 
 
सिय संस्कार, ज्ञान, गरुु सम्मान उन्होंने शसखलाया है,  
जीिन पथ पर अग्रसर होऊं मैं कैसे यह भी बताया है।  
 
वपता स्जंदगी का अटूट विश्िासी धागा है,  
उनकी बेटी हंू मैं इस पर गिय उनसे भी ज़्यादा है।  
 
–इस्प्िता ततिारी 
–कक्षा : ७/अ 
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  िख़्स 
िख़्स रंग नया रााँचगनी  है नई 
िख़्स धड़कन की धड़कती ध्ितन है नई 
िख़्स मेरी रजनी की नई चााँदनी 
िख़्स से चश्म में चमक है नई 
िख़्स खुद से खुदा की है ितयनी 
ततरगी से भरी स्जंदगी थी मेरी 
िख़्स के स्जक्र से रोिनी हो गई 
िख़्स मेरी आधी बची स्जंदगी 
िख़्स संपूर्य ससृ्ष्ट का सार नया 
िख़्स के रूप में आरूप मे 
विधाता ने खुद को ककया है बयां 
िख़्स से रगों में राग-रोग रिा 
िख़्स दिा, दारू पुरानी, निा नया 
िख़्स िुश्क जदय पत्ती चगरी 
िख़्स िादाब-ए-िबाब की अज्ल-ए-काँ िल 
िख़्स मदन की कामुकता बदन की महक संदल सुगंध 
मगन मैं मगन मनमीत मनप्रीत मै  समन मगन 
िख़्स खखलते चमन की जलन की िजह 
िख़्स तरिा तराि कुरबत की कशिि 
िख़्स िबनम की िग़ि आतति-ए-दश्त की आशिकी 
िख़्स-ए-रानाईं िसीहन ये कमाई मेरी 
ऐसा क्या में शलखूाँ जो िो है नहीं 
िीिे मे िक्ल देखूाँ अपनी 
जो अक्स हदखे िख्स का, िो िस्ख्सयत है िही 
िख़्स सिर मेरा सिर-ए-अंजाम भी 
िख़्स हमसिर मेरा सिर-ए-अय्याम भी 
मगन मैं मगन मनमीत मनप्रीत मै  समन मगन | | 
             - प्रतीक 10 अ 
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         एक दीपक मैं जलाऊाँ  , एक दीपक तुम जलाओ 
 
तोड़ तम -कारा  ह्रदय  के, ज्योतत के जय-गीत गाओ । 
एक दीपक मैं जलाऊाँ , एक दीपक तुम जलाओ ॥  
 
आाँसुओं के स्याह मुखमण्डल रचो मुस्कान-लाली, 
रह न जाए ताररका से जन-ह्रदय का  िून्य खाली । 
 
प्रार्-तारों में सभी के, प्यार की धड़कन जगाओ । 
एक दीपक मैं जलाऊाँ , एक दीपक तुम जलाओ ॥  
 
व्योम-बाला नि िधू -सी   इस धरा  पर आ गयी है,  
चााँद-तारों की सजी बरात-िोभा छा  गयी है । 
 
िियरी के पााँि जािक, हाथ में मेंहदी रचाओ ।  
एक दीपक मैं जलाऊाँ , एक दीपक तुम जलाओ ॥  
 
स्नेह से भीगी हुई यह ितत यका जलने लगी है, 
पी ततशमर-विष भूतभािन शिि-सरखर् चलने लगी है । 
 
प्यार का पीयूष बााँटो , मोहहनी को मत बुलाओ ।  
एक दीपक मैं जलाऊाँ , एक दीपक तुम जलाओ ॥  
 
ज्योतत गंगा-गीत में यह कल्पना की दीपमाला, 
आरती के िब्द, भािों में ह्रदय का पूत प्याला । 
 
मरू, मनुज के नेह-नातों में नए सरगम सजाओ । 
एक दीपक मैं जलाऊाँ , एक दीपक तुम जलाओ ॥ 

- प्रतीक  10/ अ 
  



 

 

अगला अंक  


